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Resumen

El tema del ahorro y la deuda es polémico dentro de la cultura mexicana ya que el dinero no
en todas las personas se tiene la cultura y eso hace que se genere deudas a futuro creando

problemas econémicos.

Para lograr un buen manejo sobre el ahorro y destinarlo a solventar deudas de una manera
eficiente y responsable mediante una concientizacion sobre el buen manejo del dinero o
para invertirlo, se debe tener el habito del ahorro, iniciando con porcentajes minimos sobre

los ingresos y éste empieza desde una formacion familiar adecuada.

El presente material de investigacion mostrara los resultados obtenidos de la comparacion
del ahorro y endeudamiento entre alumnos de 2 Licenciaturas del area Economico-
Administrativas, las cuales son la Licenciatura de Administracion y la Licenciatura de
Negocios Internacionales. Utilizando variables relacionadas al manejo del ahorro y sus
deudas, basados en gastos mensuales y el uso del dinero. Se analiza coémo llevan un control

sobre sus salidas de dinero con una planeacion financiera desde su propia naturaleza.
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Abstract

The issue of savings and debt is controversial in Mexican culture since the money not

everyone has culture and that makes future debt generated by creating economic problems.

To achieve a good handle on savings and put to settle debts in an efficient and responsible
manner through awareness about money management or invest, you should have the habit
of saving, starting with minimum percentages of income and it starts from a suitable family

formation.

This research material show the results of the comparison of saving and borrowing among
students of 2 Bachelor of Economic and Administrative area which are the Bachelor of
Management and Bachelor of International Business. Using variables related to the
management of savings and debts, based on monthly expenses and the use of money. It
discusses how take control over their cash outflows with a financial planning from its very

nature.
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